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FORMULARIO 4

ALIMENTACAO TiPICA
(GASTRONOMIA TIPICA)

MUNICIPIO: Rio do Sul

Denominacio do Prato Tipico: Marreco com repolho roxo
Origem Etnica-Cultural: Alema

Historico do Prato Tipico: Passado de geragdo para geragao.

E caracteristico de origem alemd, comercializado no Alto Bela Alianca. E muito apreciado pelos
turistas

Ingredientes Prato Original: Marreco e repolho roxo. Recheio do marreco: mitdos, trigo, farinha de
rosca, temperos verdes, sal pimenta e ovo. Feito em forno e fogdo a lenha.

Marreco:

01 Marreco Grande

Recheio:

Miudos do Marreco

1 colher de sopa de trigo

2 colheres de sopa de farinha de rosca
1 colher de cha de sal

2 ovos

Tempero verde a gosto

Misturar tudo até formar uma massa, apos colocar no interior do marreco.
2h de formo a lenha.

Ingredientes Prato Adaptado: Servido com: saladas em geral, massas, nhoque, arroz, maionese e
puré de batata.
Responsavel pela Receita/Comercializacio: Elvira Harbs

Local e Endereco de Comercializacido: Rua Gustavo Hasse, 2846 — Alto Bela Alianca / Fone: (47)
3525-0219

Possui Alvara de Funcionamento/Comercializacdo? Sim

Dias, Horarios e Locais de Atendimento ao Publico: Segunda a domingo a partir das 8h (com
reservas)

Observacdes Gerais sobre o Prato Tipico/Curiosidades:

Nome e Assinatura do Agente Cultural: Catia Dagnoni
Data de Preenchimento do Formulario: 26 de setembro de 2006



